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稻油轮作周年高产高效栽培技术

一、技术概述
（一）技术基本情况
水稻是贵州第一大口粮作物，油菜是贵州第一大油料作物，稻油轮作模式一直是贵州推广面积最广的稻田轮作模式。然而，该地区传统生产中普遍存在光温资源利用不充分、季节间分配不合理、自然灾害频发、农机农艺不配套、周年肥水药投入量大等一系列难题。该技术以稻油周年高产高效为目标，以温光资源优化利用为突破口，根据我省低、中、高海拔生态区光温资源约束特点，分别优化水稻、油菜品种搭配，通过调控生育进程提高光温资源利用效率，解决茬口衔接难题；通过农机农艺融合，提高水稻和油菜种植效率以及秸秆还田；建立了肥药减量施用技术，提高了肥药利用效率。通过技术集成，实现稻油轮作周年高产高效。
（二）技术示范推广情况
在农业农村部耕地轮作项目、贵州省粮油绿色高产高效示范推广项目等项目资助下，该技术在我省播州、湄潭、绥阳、兴义、思南、西秀、平坝、长顺、贵定、福泉等地大面积推广应用，其中在兴义市万峰林街道推广的稻油轮作技术核心示范，水稻平均亩产达750公斤以上、油菜亩产达130公斤以上；在贵定县盘江镇推广的稻油轮作技术核心示范，水稻平均亩产达650公斤以上、油菜亩产达150公斤以上，多个示范区实现稻油双增产。据农推行业数据统计，稻油轮作模式在全省总推广面积达484.49万亩，平均亩产124.5公斤/亩，较全省油菜平均亩产119.2公斤/亩增产4.5%。
（三）提质增效情况
与传统种植相比，稻油轮作周年高产高效栽培技术下，油菜植株内丰富的硫苷能有效地杀死有害细菌、虫卵、杂草等，有利于改善稻田连作、秸秆还田等带来的不利影响；且油菜根系分泌物能提高土壤中磷肥利用率。水旱轮作对抑制油菜病害发生也具有较好的效果。可实现水稻增产10%以上、油菜增产5%以上，降低水稻生长季的肥料用量15%左右，肥料利用率提高20%以上，显著降低病虫害发生，降低农药用量10%以上。
（四）技术获奖情况
该技术未申报科技奖励。
二、技术要点
（一）茬口衔接与品种搭配
低海拔区（海拔600米以下）：“双晚”模式。选择耐热性和抗倒性较好的中晚熟优质稻品种，4月上旬播种，5月中旬移栽，9月中旬前完成收获；选择生育期中晚熟油菜品种，9月初育苗，9月下旬移栽，次年5月中旬前完成收获。
中海拔区（海拔600-1200米）：“晚早”模式。选择生育期中晚熟优质稻品种，4月上旬播种，5月中旬移栽，9月中旬前完成收获；选择生育期中早熟油菜品种，9月中上旬育苗，9月下旬至10月上旬移栽，次年5月上旬前完成收获；或10月中旬前直播，次年5月上旬前完成收获。
高海拔区（海拔1200米以上）：“双早”模式。选择耐寒性较好的中早熟优质稻品种，4月上旬播种，5月中旬移栽，9月中旬前完成收获；选择生育期早熟油菜品种，9月中上旬育苗，9月下旬至10月上旬移栽，次年5月上旬前完成收获；或10月中旬前直播，次年5月上旬前完成收获。
（二）水稻高产高效种植技术要点
1.培育带蘖壮秧 
可采取湿润育秧、旱育秧和钵盘育秧等方式培育壮秧。
采取湿润育秧和旱育秧方式：注意做好厢面除草、培肥和整平，种子经过消毒、浸泡、催芽露白即可播种，播种时要稀播匀播，盖土后覆盖拱膜，根据气温揭膜炼苗，2叶1心时施断奶肥，移栽前3-5天施用尿素作送嫁肥，每平方米施用尿素10-15克。
采用塑料钵盘育秧方式：每孔播种2-3粒，按照播底土—播种—覆土—洒水等程序，暗化3-5天后并排放于厢面，摆盘后灌平沟水，无纺布盖膜。1叶期每百张秧盘可用15%多效唑粉剂6g兑水均匀喷施，控制苗高。2叶期前秧田坚持湿润灌溉。揭膜后每盘施用4g复合肥。3叶-4叶期水分旱管。移栽前2-3d施用送嫁肥。
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图1：水稻旱育壮秧（左）和钵苗壮秧（右）
2.合理移栽
按照品种的分蘖类型与不同海拔区确定基本苗与移栽密度。推荐采取宽窄行移栽方式，低海拔区栽插密度1.0-1.1万/亩，其规格为宽行40厘米，窄行20厘米，株距20厘米，等行距移栽的行距为30厘米。中海拔区栽插密度1.3万左右/亩，其规格为宽行40厘米，窄行20厘米，株距16.7厘米，等行距移栽的行距为30厘米。高海拔区栽插密度为1.4-1.5万/亩，其规格为宽行36.7厘米，窄行20厘米，株距16.7厘米，等行距移栽的行距为28厘米。
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图2：宽窄行拉绳打点人工移栽（左）及宽窄行钵苗机插（右）
3.田间管理
（1）肥水调控。 氮肥纯氮总量8-10公斤/亩，降低基蘖肥比例，氮素前肥后移作穗肥。氮素基蘖肥占40-50%，其中基肥和分蘖肥各占50%。氮、磷、钾的优化配方为N：P：K=1：0.5：（0.5-0.7），磷肥作为基肥一次施用，钾肥分基肥和穗肥2次施用，各占50%。水分管理按照“薄-晒-浅-湿”进行管理，薄水插秧，无效分蘖期晒田控苗，拔节孕穗期保证浅水层，抽穗至灌浆成熟期保持干湿交替灌溉。
（2）病虫草防治害。 坚持“预防为主，综合防治”的方针。水稻分蘖期重点防治稻飞虱、稻纵卷叶螟，水稻破口抽穗前注意防治稻曲病，在水稻破口期和齐穗期选用三环唑等喷雾防治稻瘟病，抽穗后用井冈霉素等防治纹枯病；同时防治稻飞虱、二化螟和稻纵卷叶螟等虫害。
（三）油菜高产高效种植技术要点
1.油菜播种与育苗移栽 
采用育苗移栽或直播栽培的种植方式。
育苗移栽:（1）种子处理。针对油菜幼苗期黄曲跳甲、蚜虫等主要害虫，选用噻虫嗪等种子处理悬浮剂，拌种时可以选择加入赤•吲乙•芸苔、氨基寡糖素等，提高油菜播种出苗质量和抗病虫能力。（2）备好苗床地。通常1.5～2米宽开厢，其中厢面宽1.3～1.8米，厢沟深20～25厘米；腰沟、围沟深25～30厘米。（3）适期育苗。一分地播种量100克，可移栽一亩大田，播种时要分厢定量，来回多次均匀撒播，播种后再用少量的谷壳、稻草或遮阳网盖种，墒情不好要淋透水以利于出苗整齐一致。（4）适期移栽。移栽期以五叶一心为宜，翻耕移栽密度5500～8000株/亩，行距40～60厘米，株距16～33厘米；免耕移栽可适当加大密度至6000～8000株/亩，各地结合生产实际合理确定。如干旱等不利因素导致移栽推迟，可在油菜三叶一心期叶面均匀喷施烯效唑或多效唑以降低株高，培育壮苗，避免高脚苗。
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图3：油菜育苗及移栽
直播栽培: （1）适期播种。亩播种量300～500克，种植密度为20000～30000株/亩左右为宜。（2）浅耕分厢定量直播。前茬水稻或玉米秸秆粉碎还田，根据田块大小、坡度、干湿度抢墒机械浅耕开沟起厢，以厢面宽1.5～2米进行开厢，沟宽30～40厘米，沟深20～25厘米，腰沟、围沟深25～30厘米，三沟直平通，沟间不通畅采用人工疏通。（3）免耕直播。结合气候条件和土壤墒情，采用免耕撒播浅旋盖籽播种方式免耕适墒播种，避免土壤水分遗失，提高出苗率。（4）无人机飞播。前茬水稻在机械收获前10～15天左右排水晾田；无人机飞播前或之后3天，采用水稻联合收割机收割水稻，留茬高度40～50厘米左右，秸秆粉碎抛洒还田。
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图4：油菜直播及长势
2.田间管理
科学施肥: （1）基肥。油菜播种前底施缓控释肥或复合肥30～50公斤/亩，有条件可增施商品有机肥150～200公斤/亩。（2）追肥。油菜生长期根据长势看苗追肥，提苗肥或薹肥亩用尿素8～10公斤追施。（3）增施硼肥。可结合底肥或苗期追肥亩用硼砂或速乐硼500～1000克混施；也可在苗后期和抽薹期叶面喷施，亩用硼砂50～100克或速乐硼50～75克。
病虫草害防治: 种植前3-5d，喷雾封闭除草；苗期用吡氟氯禾灵或精喹禾灵防止杂草。危害油菜的害虫主要有跳甲、蟋蟀、菜青虫、小菜蛾和蚜虫等，用吡虫啉、溴氰菊酯、高效氯氟氰菊酯等轮换用药防治。危害油菜的病害主要有病毒病、菌核病、霜霉病、白锈病、白粉病等，用盐酸吗啉胍、氨基寡糖素喷施防治病毒病；用多菌灵等防治菌核病；化学防治霉霜病和白锈病的常用药剂有烯酰吗啉、甲霜灵等；白粉病发病初期，选用三唑酮、烯唑醇、多菌灵喷施防治。
3、 适宜区域
    本技术适用于我省水源充足、排灌方便的水田。
4、 注意事项
要注意水稻、油菜品种搭配，合理安排茬口衔接，水稻要保证在9月中下旬完成收获，油菜保证在5月上旬完成收获。
五、技术依托单位
1.贵州省水稻研究所
联系地址：贵阳市小河经开区省农科院内水稻所
邮政编码：550006
联 系 人：姬广梅
联系电话：13595138683
电子邮箱：418300092@qq.com
2.贵州省农作物技术推广总站
联系地址：贵阳市延安中路60号，贵州省农业农村厅，贵州省农作物技术推广总站
邮政编码：550001
联 系 人：凡迪
联系电话：15285966327
电子邮箱：410509115@qq.com
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